
 

Restaurante – Cafetería - Aparthotel 
  

Platos para llevar 
 

Restaurante  -  Aparthotel    Plaza Trunas,  Num. 1  ES-17400 Breda (Girona)  España 

 
Fonda Montseny - Breda  Tel.: (+34) 972.160.294  Email: info@fondamontsenybreda.es 

WEB: www.fondamontsenybreda.es 
 

-  Ponemos a disposición una serie de platos con el sello Fonda Montseny Breda para que se los pueda llevar 
y degustar cómodamente en su casa con sus amigos y/o familiares.   

   

-  Los platos se preparan por encargo, con anticipación. Nosotros nos encargaremos de tenerlos listos y en 
envase adientes y a la hora concertada. 

 

-  Usted podrá encargar los platos vía  Teléfono, Fax  por  Internet. 

   

Nombre:   ………………………………………………………………………………………………………………….  
 
Teléfonos:  ……………………………………..  E-mail:   ……………………………………………………………… 
 
Recogida Día / Hora: ...........................................................................…………………………………………….                       

   

Aperitivos:  

…… Jamón ibérico con pan de coca tostada con tomate 12,00 € 

…… Tarrina de hígado de pato fresco 'Foi' con membrillo y tostadas calientes.  12,00 € 

…… Buñuelos de bacalao. 9,00 € 

…… Croquetas de pollo y jamón 6,00 € 

…… Calamares a la romana. 10,00 € 

…… Pulpo a la gallega. 10,00 € 

  

Primeros platos:  

…… Sopa de pescado de roca con tropiezos, arroz blanco y torreznos de pan. 9,00 € 

…… Canelones gratinados al estilo Fonda Montseny Breda. 7,00 € 

…… 'Escudella de Nadal' con pelotitas y galets. 6,00 € 

…… Pasta fresca (Lasanya de setas de la temporada) gratinada con su salsa. 12,00 € 

…… Langostinos frescos de Benicarló a la plancha con salsa de romesco 20,00 € 

…… Calamarcitos de la costa rellenos y guisados con setas. 15,00 € 

  

Segundos platos - Pescados:  

…… Suprema de lubina fresca asada sobre fondo de patata con salsa centolla. 23,00 € 

…… Lomo de merluza de palangre asado sobre fondo de patata con langostino. 15,00 € 

…… Colita de rape de la costa asada sobre fondo de patata con salsa suquet. 17,00 € 

…… Zarzuela (Gamba, langostino, rape, merluza, lubina, calamares, vieira y cigalas). 30,00 € 

  

Segundos platos - Carnes:  

…… Pato asado al horno con cebollitas y patatas (1/2  pato por persona). 10,00 € 

…… Cola de buey deshuesada y rellena de, asada al vino negro.as. 15,00 € 

…… Pollo de pagés asado al horno con langostinos frescos de Benicarló y arroz. 15,00 € 

…… Ternera asada u guisada con setas de la temporada. 9,00 € 

…… Capón de Navidad' asado al horno con pasas, piñones y ciruelas naturales.. 12,00 € 

…… Pies de cerdo deshuesados y rellenos de setas  guisados en su propia salsa. 10,00 € 

   

Teléfono:  972.160.294  Fax:  972.87.17.46 

www.fondamontsenybreda.es 


